
認識

如果您因COVID-19疫情

心裡感到焦慮不安

可來電0800-028-885

本府員工協助方案專線

尋求安心諮詢服務




防疫    生活

面對疫情4心法

資料來源：作者黃軒醫師 出自今健康

不過度緊張施打疫苗
不輕忽大意日常防疫
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